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Köszöntő 

 

 

A korábban egységes belgyógyászat az utóbbi években részekre tagolódott. A szűkebb 

szakterületek kialakulása számos szempontból haladást jelentett és jelent napjainkban is, 

ugyanakkor bizonyos hátrányokkal is jár. A specializálódás és az integrálódás serpenyőjére 

számos súlyt lehet elhelyezni. Ahhoz nem fér kétség, hogy a Magyar Belgyógyász Társaság 

Dunántúli Szekciójának két évente megrendezendő Vándorgyűlése a belgyógyászat 

egységének megtartását szolgálja. Az LIX vándorgyűlésre tudományos programja e célnak 

messzemenően megfelel, ami a vándorgyűlés sikerét már jó előre garantálja. A vándorgyűlés 

fő témái olyan területek, melyek a belgyógyászat minden területét érintik. A felkért előadók, 

ennek megfelelően, előadásaikban összefoglalják az adott szakterületen az utóbbi években, 

hónapokban megjelent új ismereteket. Átolvasva a bejelentett előadások abstraktjait, 

nyugodtan állíthatjuk, hogy a figyelmes hallgató komoly szakmai élménnyel lesz gazdagabb. 

A vándorgyűlés utolsó napján tartjuk, a hagyományoknak megfelelően, a fiatalok fórumát. Az 

ott elhangzott előadások közül zsűri választja ki a három díjazottat és szintén jósolhatom, 

hogy nem lesz könnyű dolguk. Mindehhez biztosított a megfelelő környezet is. A konferencia 

helyszíne Bükfürdő, ahol a széleskörű szálláslehetőség mellett Magyarország talán 

legnívósabb gyógyfürdője, a különböző sportolási és szórakozási lehetőségek reményeink 

szerint minden résztvevőnek maradandó élményt fognak jelenteni. Ehhez igyekszünk minden 

segítséget megadni szervezett társasági programok segítségével is.  

A Markusovszky Egyetemi Oktatókórház Belgyógyászati Osztályai közösen rendezik a 

kongresszust. Ezen osztályok szoros szakmai kapcsolatban vannak, a belgyógyászat minden 

területét lefedik. Az elmúlt évek nagyméretű fejlesztéseinek köszönhetően nem csak az 

osztályoknak otthont adó épület újult meg, hanem a kórház eszközparkja és szakmai profilja 

is jelentősen bővült. Amennyiben bárkinek ideje engedi lehetőség van a fentiek 

megtekintésére.  

 

Nagy megtiszteltetés számunkra, hogy vendégül láthatjuk Dunántúl belgyógyászait.  

 

A bükfürdői viszontlátásig is mindannyiuknak jó munkát kíván az LIX Vándorgyűlés 

Szervezőinek nevében 

 

 

 

Dr. Nagy Lajos Dr. Lőcsei Zoltán Dr. Patai Árpád 
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A Konferencia Védnökei 

 

Fővédnök 
 

Dr. Ónodi-Szűcs Zoltán 

Egészségügyért Felelős Államtitkár 

 
 

 

Védnökök 
 

 

Dr. Németh László 

ÁEEK Főigazgató 

Dr. Puskás Tivadar 

Szombathely MJV Polgármestere 

 

Dr. Szathmári Miklós 

Magyar Belgyógyászati Társaság Elnöke 

                            

                        

 

 

 

 

    

SSzzeerrvveezzőő  BBiizzoottttssáágg  
 

Dr. Nagy Lajos 

Dr. Lőcsei Zoltán 

Dr. Patai Árpád 

Dr. Tóth Kálmán 

Dr. Mezősi Emese 

Dr. Bajnok László 

Dr. Gasztonyi Beáta 

Németh Andrea 
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Tudományos program 
 

 

2017. június 15. (csütörtök) 

 
10:00 – 10:45:  Regisztráció 

10:45 – 11:00:  Megnyitó 

 

A kongresszus résztvevőit köszönti 

 

Dr. Mezősi Emese 

A Magyar Belgyógyász Társaság Dunántúli Szekciójának Elnöke 

 

Dr. Nagy Lajos 

A Markusovszky Egyetemi Oktatókórház Főigazgatója 

 

A MBT Dunántúli Szekciója Emlékérmek átadása 

 

2017-ben a Magyar Belgyógyász Társaság Dunántúli Szekciója vezetősége az alábbi 

orvosoknak ítélte oda a Vándorgyűlési Emlékérmet: 

 

Dr. Lupkovics Géza 

 Zala Megyei Szent Rafael Kórház  

 

Dr. Solt Jenő 

Pécsi Tudományegyetem 

 

 

Belgyógyászati onkológia I. 

 

Üléselnök Patai Árpád Vincze Áron 

 

11:00 – 11:20: Pár Gabriella: Májrák kockázati tényezői, szűrése, megelőzése 

11:20 – 11:40: Patai Árpád: A hasnyálmirigy és a tápcsatorna rákelőző állapotai 

11:40 – 12:00: Pap Ákos: Hasnyálmirigyrák 

12:00 – 12:20: Lakatos László: Vastagbélrák 

12:20 – 12:40: Vincze Áron: Neuroendokrin tumorok 

 

A Magyar Belgyógyász Társaság közgyűlése 

12:40-  Dr. Szathmári Miklós: elnöki beszámoló 

  Dr. Szalay Ferenc: pénztárosi jelentés 

 

 

Diagnosztika újdonságok I. 

 

Üléselnök: Lupkovics Géza Tahin Tamás 

 

14:00 – 14:20: Lupkovics Géza: Strukturális intervenciók 

14:20 – 14:40: Tahin Tamás: Elektrofiziológia 

14:40 – 15:00: Nagy Lajos: Coronaria intervenciók 
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15:00 – 15:20: Vadvári Árpád: MR diagnosztika 

 

Célok és megvalósításuk a kardiovaszkuláris prevencióban 

 

Üléselnök:  Bajnok László Nagy Lajos Wittmann István 

 

15:35 – 15:50: Wittmann István: A glikémiás célérték – választás a céltartományon belül és a 

szerek között 

15:50 – 16:05: Molnár Gergő Attila: A vesefunkció és a kardiovaszkuláris kockázat. Mit 

tudunk tenni? 

16:05 – 16:20: Benczúr Béla: Vérnyomás célértékek – hogyan teljesíthetők? Van-e, lesz-e 

változás? 

16:20 – 16:35: Reiber István: Lipid célértékek és elérésük nagy/igen nagy kockázatúak 

esetében – kinél indokolt kombinált kezelés? 

16:35 – 16:50: Bajnok László: Közepes kardiovaszkuláris kockázatúak statin kezelése – mi a 

célérték és kinek nem kell statin? 

16:50 – 17:05: Kovács Imre: Mi van még primer prevencióban az evidenciákon túl? (ASA 

primer prevencióban, halolaj, E, D vitamin stb) 

 

Varia I. (előadási idő: 8 perc + vita: 2 perc) 

 

Üléselnök: Lakatos László Kovács Imre 

 

17:20 – 17:30: Pataki Zsolt: Malignitás álruhájában jelentkező gyógyítható betegség – egy 

gyomorperforáció megtévesztő története 

17:30 – 17:40: Ihász Miklós: Hányás és hasmenés ritka oka – avagy egy ritka betegség 

kezelési dilemmája 

17:40 – 17:50: Bazsó Judit: Hipertóniás betegek szubklinikus szisztolés bal kamra 

diszfunkciójának vizsgálata 

17:50 – 18:00: Kisjós Balázs: A kardiogén embolia rizikót becslő pontrendszerek (CHA2DS2 

– VASC, ATRIA) összefüggése a bal pitvari diszfunkcióval 

18:00 – 18:10: Kiss Tünde: Peripartum cardiomyopathia egy betegünk kapcsán 

 

2017. 06. 16. (péntek) 

 
Transzlációs medicina 

 

Üléselnök: Vincze Áron Izbéky Ferenc 

 

09:00 – 09:20: Hegyi Péter: Transzlációs medicina 

09:20 – 09:40: Gódi Szilárd: Akut pankreatitisz JELEN: Regiszter 

09:40 – 10:00: Márta Katalin: Akut pankreatitisz JÖVŐ: Klinikai vizsgálatok 

 

Nozokomiális fertőzések 

 

Üléselnök Péterfi Zoltán Schneider Ferenc 

 

10:15 – 11:30: Papp Erzsébet: A kórházhigiéné infekciókontroll szerepe a nozokomiális 

fertőzések megelőzésében 
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11.30 – 11:45: Melegh Szilvia: A bakteriológiai vizsgálatok eredményeinek értékelési 

szempontjai 

11:45 – 12:00: Schneider Ferenc: A multirezisztens Gram negatív kórokozók okozta 

nozokomiális fertőzések 

12:00 – 12:15: Tompity Tünde: A Gram pozitív kórokozók okozta nozokomiális fertőzések 

12:15 – 12:30: Péterfi Zoltán: Clostridium difficile infekció 

 

 

Diagnosztikai újdonságok II. 

 

Üléselnök: Gasztonyi Beáta Rácz István 

 

13:30 – 13:50: Rácz István: Újabb endoszkópos eljárások az emésztőszervi diagnosztikában 

13:50 – 14:10: Pakodi Ferenc: Endoszkópos ultrahang szerepe az emésztőszervi betegségek 

diagnosztikájában 

14:10 – 14:30: Izbéky Ferenc: Nagyfelbontású manometria 

14:30 – 14:50: Gervain Judit: Májbetegségek új morfológiai és molekuláris diagnosztikai 

módszerei 

 

Belgyógyászati onkológia II. 

 

Üléselnök: Kálmán Bernadett Mezősi Emese 

 

15:00 – 15:20: Sárosi Veronika: Tüdőtumorok 

15:20 – 15:40: Tóth Kálmán: Onkokardiológia 

15:40 – 16:00: Nagy Lajos: Echocardiographia szerepe a cardiotoxicitás korai megítélésében 

16:00 – 16:20: Mezősi Emese: Onkotherápia endokrin mellékhatásai 

16:20 – 16:40: Csejtei András: Fejlődés a sugárterápiában 

16:40 – 17:00: Kálmán Bernadette: Molekuláris genetika a mindennapi onkológiai 

gyakorlatban 

 

Digitális egészségügy: jelen lehetőségek és a jövő ígéretei 

 

Üléselnök: Boncz Imre Tóth Kálmán 

 

17:15 – 17:30: Boncz Imre: Egészségügyi adatkezelés a digitális világban 

17:30 – 17:45: Vándori Győző: Mobil applikációk diabetes mellitusban és obesitasban 

17:45 – 18:00: Vass Dezső: Otthonápolás támogatása időseknél az e-health eszközeivel 

18:00 – 18:15: Szabados Eszter: Telemedicina a kardiológiában 
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2017. 06. 17. (szombat) 

 
 

Fiatalok fóruma (előadási idő: 8 perc + vita: 2 perc) 

 

Üléselnök Lőcsei Zoltán Mezősi Emese Nagy LAjos 

 

09:00 – 09:10: Kellner Ádám: Vashiány hatása a diagnóziskövető trombotikus eseményekre 

essentialis trombocythaemias és polycythaemia veras betegeinken 

09:10 – 09:20: Tupicza Mihály: A pajzsmirigy hormonok hatása a thrombocytaaggregációra 

09:20 – 09:30: Gergely Melinda: Encephalopathia kialakulása és agyi vas tárolás detektálása 

mellékvese adenoma eltávolítása után 

09:30 – 09:40: Hussein Tamás: A primer aldosteronizmus szűrésével szerzett tapasztalataink 

09:40 – 09:50: Koller Kinga: A macro TSH meghatározás klinikai jelentősége 

09:50 – 10:00: Szujó Szabina: A radiojód terápiát követő SPECT/CT vizsgálat korai rizikó 

klasszifikációban betöltött szerepe differenciált pajzsmirigyrákban 

10:00 – 10:10: Varga Máté: Új elsővonalbeli Helicobacter pylori eradikációs kezeléssel 

szerzett kezdeti tapasztalataink 

10:10-10:20: Virágh Éva: Pancreas resectiót követően fellépő diabetes mellitus 

10:20-10:30: Szemes Kata: Iatrogén vastagbél perforáció endoszkópos ellátása 

(esetismertetés) 

10:30-10:40: Ozorai Lilla: A nyelőcsőmanometria szerepe az antirefluxműtét indikációjának 

mérlegelésében 

10:40-10:50: Halász Adrien: Ismeretlen kiindulású agyi metasztázis tüneteivel jelentkező 

betegben igazolt tüdő carcinoid 

10:50-11:00: Mátyás Eszter: A kardiális struktúra és funkció echokardiográfiás jellemzői 80 

év feletti betegeinkben 

11:00-11:10: Sándor Barbara: Hosszú távú fizikai tréning hatásai ambuláns kardiológiai 

rehabilitációban résztvevő iszkémiás szívbetegekben 

 

Varia II. (előadási idő: 8 perc + vita: 2 perc) 

 

Üléselnök: Egyed Miklós Matoltsy Ansrás 

 

11:25-11:35: Dr. Decsi Krisztián: A P13K delta, gamma és btk gátlókkal szerzett 

tapasztalataink low grade lymphomák kezelésében 

11:35-11:45: Dr. Egyed Miklós: A HUMYPRON regiszter polycythaemia veras betegeinek 

elemzése 

11:45-11:55: Dr. Dombi Péter: A HUMYPRON regiszter essentialis thrombocythaemiás 

betegeinek elemzése: az anagrelid hatásosabb a recidív tromboemboliás események 

megelőzésében, mint a hydroxyurea + Aspirin kezelés 

11:55-12:05: Dr. Kollár Balázs: Chronicus lymphocytas leukemiás betegeink elemzése 

12:05-12:15: Dr. Rajnics Péter: Az emelkedett lipocalin 2 szint szerepe polycythaemia veras 

és essentialis thrombocythaemias betegek thromboemboliás eseményeiben 

12:15-12:25: Dr. Matoltsy András: Diagnózis észszerűen 

  

1133..0000..  

A fiatalok fórumának eredményhirdetése, a Vándorgyűlés zárása 
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Az MBT Dunántúli Szekció emlékérmének átadása, a fiatalok fórumának 

eredményhirdetése, a Vándorgyűlés zárása 

  

1133..0000  --    

  

FFiiaattaallookk  FFóórruummaa  eerreeddmméénnyyhhiirrddeettééss  

  

KKoonnggrreesssszzuuss  ZZáárráássaa  
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NNÉÉVVMMUUTTAATTÓÓ  --  eellőőaaddáássookk  

  

Dr. Bajnok László:  Célok és megvalósításuk a kardiovaszkuláris prevencióban 

Dr. Bazsó Judit:  Varia I.  

Dr. Benczúr Béla:  Célok és megvalósításuk a kardiovaszkuláris prevencióban 

Dr. Boncz Imre:  Digitális egészségügy: jelen lehetőségek és a jövő ígéretei 

Dr. Csejtei András:  Belgyógyászati onkológia II. 

Dr. Decsi Krisztián:  Varia II.  

Dr. Dombi Péter:  Varia II.  

Dr. Egyed Miklós:  Varia II.  

Dr. Gergely Melinda:  Fiatalok fóruma  

Dr. Gervain Judit:  Diagnosztikai újdonságok II. 

Dr. Gódi Szilárd:  Transzlációs medicina 

Dr. Halász Adrien:  Fiatalok fóruma  

Dr. Hegyi Péter:  Transzlációs medicina 

Dr. Hussein Tamás:  Fiatalok fóruma  

Dr. Ihász Miklós:  Varia I.  

Dr. Izbéky Ferenc:  Diagnosztikai újdonságok II. 

Dr. Kálmán Bernadette:  Belgyógyászati onkológia II. 

Dr. Kellner Ádám:  Fiatalok fóruma  

Dr. Kisjós Balázs:  Varia I.  

Dr. Kiss Tünde:  Varia I.  

Dr. Kollár Balázs:  Varia II.  

Dr. Koller Kinga:  Fiatalok fóruma  

Dr. Lakatos László:  Belgyógyászati onkológia I. 

Dr. Lupkovics Géza:  Diagnosztika újdonságok I. 

Dr. Márta Katalin:  Transzlációs medicina 

Dr. Matoltsy András:  Varia II.  

Dr. Mátyás Eszter:  Fiatalok fóruma  

Dr. Melegh Szilvia:  Nozokomiális fertőzések 

Dr. Mezősi Emese:  Belgyógyászati onkológia II. 

Dr. Molnár Gergő Attila: Célok és megvalósításuk a kardiovaszkuláris prevencióban 

Dr. Nagy Lajos:  Belgyógyászati onkológia II. 

Dr. Nagy Lajos:  Diagnosztika újdonságok I. 

Dr. Oláh András:  Digitális egészségügy: jelen lehetőségek és a jövő ígéretei 

Dr. Ozorai Lilla:  Fiatalok fóruma  

Dr. Pakodi Ferenc:  Diagnosztikai újdonságok II. 

Dr. Pap Ákos:  Belgyógyászati onkológia I. 

Dr. Papp Erzsébet:  Nozokomiális fertőzések 

Dr. Pár Gabriella: Belgyógyászati onkológia I. 

Dr. Patai Árpád: Belgyógyászati onkológia I. 

Dr. Pataki Zsolt:  Varia I.  

Dr. Péterfi Zoltán:  Nozokomiális fertőzések 

Dr. Rácz István:  Diagnosztikai újdonságok II. 

Dr. Rajnics Péter:  Varia II.  

Dr. Reiber István:  Célok és megvalósításuk a kardiovaszkuláris prevencióban 

Dr. Sándor Barbara:  Fiatalok fóruma  

Dr. Sárosi Veronika:  Belgyógyászati onkológia II. 

Dr. Schneider Ferenc:  Nozokomiális fertőzések 

Dr. Szabados Eszter:  Digitális egészségügy: jelen lehetőségek és a jövő ígéretei 
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Dr. Szemes Kata:  Fiatalok fóruma  

Dr. Szujó Szabina:  Fiatalok fóruma  

Dr. Tahin Tamás:  Diagnosztika újdonságok I. 

Dr. Tompity Tünde:  Nozokomiális fertőzések 

Dr. Tóth Kálmán:  Belgyógyászati onkológia II. 

Dr. Tupicza Mihály:  Fiatalok fóruma  

Dr. Vadvári Árpád:  Diagnosztika újdonságok I. 

Dr. Vándori Győző:  Digitális egészségügy: jelen lehetőségek és a jövő ígéretei 

Dr. Varga Máté:  Fiatalok fóruma  

Dr. Vincze Áron:  Belgyógyászati onkológia I. 

Dr. Virágh Éva:  Fiatalok fóruma  

Dr. Wittmann István:  Célok és megvalósításuk a kardiovaszkuláris prevencióban 
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